
（４）自由記述一覧 

 

 今回のアンケートでは、数値の集計はもちろんのことだが、「子ども」や「家族」、そし

て「保護者」の実態を掘り下げるねらいもあるため、自由記述欄については、個人特定、

誹謗・中傷の無い限りにおいて可能な限り掲載することとした。データ的な傾向に加え、

一人一人の「声」もつぶさに見ることも、実態として参照されたい。そのため、字句の同

一があるが、「同感覚回答」の量として認識したい。 

 

①家族世帯員の心配事【問 10】 （172件） 

金 

祖父母の認知症が始まったこと。今後、状況が悪くなれば介護が必要になるが、対応できない。 

○月より夫が（○○）関東圏へ 

2人が介護になりそうです。 

2人とも障がいがあるが、手帳取得があと少しでできないレベルの為、福祉や学校の配慮等が思

うように得られない。将来的な事等。 

あまり学校へ行きたがらない。 

アレルギー体質 

これから先、家庭の事情で仕事ができなくなった時と、地震の影響で更に不安になっています。 

しごと 

シングルなので 

ひとり親（シングルマザー）での親の介護と子育てと仕事の両立が今後どう変化していくのか不

安である 

引っ越したばかり 

下の子のアレルギー（卵白） 

下の子の言葉が遅い。（現在、言語リハビリに通っていますが、知能等の遅れではないと言われ

てはいます。単純に言葉だけが遅いそうです。） 

下の子供に障害があり将来両親ともにいなくなってからが不安 

家族の介護 

家族間のいざこざ 

家族関係 

過労 

介護 

介護などの問題がでたら、どういう対策をとればいいのか。子育てと両立できるのか。 

学校の成績 

学習について 



学力の低下 

記入者が病気治療中であること 

勤めにいっている時の、幼稚園から帰ってきてからのすごし方。ひいばあちゃんでは見ていられ

ないかもしれない事。 

健康。子供学習 

健康状態 

健康状態、全員が何らかの病気にかかっている。 

健康状態への不安 

健康面 

健康問題 

原発事故による健康被害がどの程度なのかを正確に知りたい 

互いに避難して別居している 

甲状腺の大小の経過、および空間放射線の長期的な心配。薬の長期の副作用。貧富の差 

高齢者の介護 

今後、放射能の影響がでないか。体調はもちろん、大学生社会人になり、他県に住んだ時の対人

関係も心配です。 

今後の介護について心配。 

今後の生活について 

妻に障がいがあり介護を受けたいが、近くに施設がない 

子が心臓に先天性の障がいがある 

仕事がパートで収入が不安定 

仕事が決まらないこと。子どもの受験。 

仕事が続くかどうか 

仕事が忙しいので。子供との時間がもてない。 

仕事つけない 

仕事の帰りが遅い 

仕事中、一人で家にいる事 

子どもが受験生の為、精神的に不安定（イライラしがち） 

子どもが将来、自立した大人に成長できるか。 

子どもが大学に進学して、上の二人が同時に大学生になったとき、自分に病気があるため、しっ

かり働いて通わせることができるか心配。 

子どもに発達障害がある。就労やグループホームなど親の死後の問題。 

子どもたちがそれぞれ、きちんと生きていけるようになるか。自分が自立した老後を送れるか。 

子どもたちの将来について 

子どもと 2人暮らしですので、お互い体調が悪い時など、色々と心配な事はたくさんあります。 



子どもの学習意欲 

子どもの将来について。 

子の進路 

子育て 

子育て支援（今後の） 

子供が受験生希望校に合格できるか。大学在学中の子供の就職等。自分の老後等。 

子供が高校を卒業して無事に就職できるのかどうか 

子供が不登校。親に持病がある。 

子供たちがそれぞれ小中の時、摂取障害になり現在は治りつつもありそれ以来から現在もこころ

関係の医院へ通院、学校でも下の娘はいじめなどがあり、現在では友達もいなく学校へ不登校、

なるべく行かせる努力してます。学校では対応してくれず長女も中学いじめがあり高校でひとり

違うところ選びそこでも同じく。今は耐えつつ行ってますが人間不信に陥りどうすればいいのか 

子供たちの高校などの費用、生活費など 

子供たちの進路。大学に進学した場合の費用 

子供の高校受験 

子供の受験（高校） 

子供の将来、両親の健康状態 

子供の食物アレルギーがあり、時々体調を崩す 

子供の不登校 

子供達が成長して大人になった時に、福島県出身ということで、就職や結婚などで差別など嫌な

思いをしないか不安。 

私自身が母の介護で働くことができない。 

次男が自閉症 

自主避難していて離れて暮らしているから日々の様子がわかりにくい 

主人が病死し、母子家庭になり、中学高校と最後の未成年の子供ですが人並みの生活ができず本

当に大変で、私たちのような実態をもっと把握してほしいです。現状を調べてほしいです。 

受験・運営など 

受験生・反抗期 

収入 

住まいについて、いつまでも町営住宅にいるわけにはいかないが、かといって戸建をたてられる

土地がない。 

将来の教育費や年金 

将来の生活（お金）に不安があります。年金等。 

小学生が発達障害の為 

職 



親一人自分に何かあったとき子供たちは・・・ 

子供の進学、進路について 

進学、就職の事、それにともなう経済面。 

進学、進級、子の将来 

震災のせいか、保護者、子どもの性格がきつくなっている気がします。昨年、日理の町に戻って

きたのですが、いじめ的なことが保護者からも子どもからもあって、ずっと続くのか心配です。 

成人男性が無職 

生活 

生活、進学問題（教育費） 

生活の心配あり（金銭） 

生活面、経済的なこと 

先天性疾患をもって生まれた。今は特に支障はないが、今後何もなく成長していけるかどうか。 

曾祖母一人が皆とのおりあいがよくない。 

祖父、祖母ともに持病があり、少しずつ悪くなっている。 

祖父の介護 

祖父の健康 

祖父の認知症の介護 

祖父の病気が心配。子供（女の子）が、2度目のホールボディーカウンターでセシウム 137が検

出され、とても心配。低線量被曝が及ぼす影響が、前例がないためとても心配。 

祖父母の介護 

長女のアトピー・ぜんそく 

祖父母の耳が遠い 

祖父母の病気。 

祖母、曽祖父母が不調で、入退院が続いている 

祖母の健康 

息子のこと 

孫の歯並び(矯正中） 

体調、不登校 

体調について 

知的障害者（長女）の将来 

中学生ではありますがひとりで学校の無い日などにお留守番をさせているので心配です 

長子の進路について 

長男の引きこもり、不登校 

長男の高校進学 

長男の就職について不安。 



同居にいる世帯員の他に特老に入っている家族がいます。102才です。まだまだ元気です。経済

的な面で心配です。 

子が自閉症で育児と仕事の両立が大変 

発達障害がある子が、今後どう成長し、社会の中で生きていけるのかどうか 

病気 

病気を持っており大変な時がある 

不登校 

不登校だった長子の今後 

夫婦とも、実家が遠いので高齢の親の介護が難しいということ 

母の介護 

娘（知的障害者）の今後 

母の認知症状 

姉の障害 

母子家庭 

母子家庭であることが心配です。 

祖父母とともに生活している為、助けてもらえるがこの先が不安です。 

母子家庭でこれから子供たちを進学させていくための経済的な心配 

母子家庭で子ども 3人を育てていくうえで、いくらパートをして稼いでも学校の学費や生活の

面で厳しい。震災後、子どもたちが外で遊ぶことも少なくなり、ゲームばかりしていて体が病弱

になりがち、郡山で住むのに対してとても住みづらい・・・何もかも中途半端（金銭面の他） 

母子家庭なので今後の収入は自分の体にかかっているが、持病もあるし両親の面倒も見ないとい

けない 

母子家庭のため、子供の大学費用の金銭面。 

放射線量が高いので今後の健康が心配である 

無職の息子がいます。良い仕事がみつかってほしいです。 

娘に障害があるので、色々な支援をうけたい。 

友人関係 

友達がいない 

両親の介護 

子育ての経済的不安 

夫が最近、突発性難聴になり、片耳が耳鳴りしている状態である。生活に支障はないが少し心配。 

認知症 

子どもの障がい 

祖母の健康状態の維持 

父子家庭の子どもの気持ち 



自分自身が甲状腺の病気が見つかった。 

父が単身赴任中 

子が発達障がいを患っているため今後の成長や進路について心配している。 

学校、仕事、地域社会、人との付き合い 

ここに書くべきことではありません 

記入者である本人の病気に対しての不安 

父の方が思うように働けないので、収入が少ない。 

子どもが不登校 

祖母体調不良 

今後の生活、子の将来、夫の仕事の安定 

父に仕事がない。 

妻の障がいと子の ADHD及びアスペルガー症候群の治療や金銭的不安がある。 

自閉スペクトラムの傾向がある子がいる。通院・カウンセリングに行っているが、先が見通せな

く不安。福島県では支援が少ないと感じている。子の暴力（かなり激しい） 

子どもに療育手帳を取得しようか思案中です。 

子どもの健康。夫が福島第一原発で勤務。この事でいじめ等が起きてないか。精神状態が不安定

な時あり（イライラ） 

扶養者が高齢である 

学習について行けず娘が不登校になってしまい、でも塾に通わせたいと思っても生活に余裕がな

く心配 

夫の仕事が忙しく、健康が心配 

父がいろいろ病気を持っている 

学校の人数がマンモスであるのでたまにかげで服装の事とか体系のこととか陰で言っている子

がいる。男子から菌呼ばわりされる。たまに学校行きたくないという。 

高校卒業後について心配 

進学（看護大学を希望しているが金銭的に心配） 

そろそろ反抗期にあたる 

長女の登校・次女の発達 

親に障がいが有る世帯員がおり、介護にやや手間を有する 

介護や収入 

学校問題等 

小学校になって学力、交流が心配 

息子が不登校。昼夜逆転している 

 


