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２　実践的ユニバーサルデザインの推進
「実践施策」
ウ　情報・サービス
（エ）具体的な施策

ユニバーサルデザインフードの普及。
高齢になると噛む事に負担のない食事が欠
かせません。そのためには、高齢者の健康
維持に役立つユニバーサルデザインフード
の料理や食材を広める事が重要で、飲食店
や食材小売店にユニバーサルデザインフー
ドのあるお店の表示制度を創設するが良い
と思います。

ユニバーサルデザインフードは、民間団体
が創設し、現在運用されている制度のた
め、当該団体の制度運用の中で普及される
ことが適当と考えております。
県としては、ライフステージに応じた健康
的な食生活の普及啓発において、参考とさ
せていただきます。

ふくしまユニバーサルデザイン推進計画（令和３年度改定案）に関する意見（パブリック・コメント）と県の考え方 


