
【令和５年度生涯学習関連事業（講座・イベント）　実施予定】 11　スポーツ大会

№
市
町
村

事業名
（講座名・イベント名等）

開催予定日 事業概要 会場
参加対象者
（費用）

事務局名
（担当課名）

電話番号 HPアドレス
分野
（選択）

成果発
表の場
を含む
（選択）

オンライ
ン活用
（選択）

ICTスキ
ル、情
報リテラ
シー
（選択）

1 県
輝け未来へ！スマイルスポーツ教室in
ふくしま（スカイスポーツ教室）

オリンピック・パラリンピック競技種目をはじめとした関心の高い種目のス
ポーツ体験教室の開催により、スポーツを楽しみながら、トップアスリート
の技能を見たり、これまでの経験を聞く機会を設ける。子どもたちに笑顔
を届け、更なるスポーツ活動への参画を促すとともに、夢や希望を育みな
がら、未来へ挑戦するきっかけを提供する。

小学3年生～6年生
（無料）

スポーツ課 024-521-7995 11 ○

2 県
輝け未来へ！スマイルスポーツ教室in
ふくしま（アイススケート教室）

オリンピック・パラリンピック競技種目をはじめとした関心の高い種目のス
ポーツ体験教室の開催により、スポーツを楽しみながら、トップアスリート
の技能を見たり、これまでの経験を聞く機会を設ける。子どもたちに笑顔
を届け、更なるスポーツ活動への参画を促すとともに、夢や希望を育みな
がら、未来へ挑戦するきっかけを提供する。

小学生
（無料）

スポーツ課 024-521-7995 11 ○

3 県
輝け未来へ！スマイルスポーツ教室in
ふくしま（アーチェリー教室）

オリンピック・パラリンピック競技種目をはじめとした関心の高い種目のス
ポーツ体験教室の開催により、スポーツを楽しみながら、トップアスリート
の技能を見たり、これまでの経験を聞く機会を設ける。子どもたちに笑顔
を届け、更なるスポーツ活動への参画を促すとともに、夢や希望を育みな
がら、未来へ挑戦するきっかけを提供する。

小学生
（無料）

スポーツ課 024-521-7995 11 ○

4 県
輝け未来へ！スマイルスポーツ教室in
ふくしま（ブレイクダンス教室）

オリンピック・パラリンピック競技種目をはじめとした関心の高い種目のス
ポーツ体験教室の開催により、スポーツを楽しみながら、トップアスリート
の技能を見たり、これまでの経験を聞く機会を設ける。子どもたちに笑顔
を届け、更なるスポーツ活動への参画を促すとともに、夢や希望を育みな
がら、未来へ挑戦するきっかけを提供する。

小学生
（無料）

スポーツ課 024-521-7995 11 ○

5 県 レガシードリームプロジェクト 令和5年9～11月頃
大会の開催を契機としたスポーツの機運の高まりをレガ
シーとして継承し、オリンピアン・パラリンピアンとの交流によ
り子どもたちの夢や希望を育む。

県営あづま球場
ほか

親子連れを中心と
した広く県民一般

スポーツ課 024-521-7995 11 ○

6 県
障がい者スポーツ振興・育成事業
（初級障がい者スポーツ指導者養成講習
会）

令和5年11～12月頃
障がい者スポーツ指導員を養成することにより、県内障がい者ス
ポーツの普及・振興に寄与することを目的とする。

郡山市（予定）
障がい者スポーツ
に関心のある方

（公財）福島県障が
い者スポーツ協会・
スポーツ課

024-521-8042 11

7

二
本
松
市

岩代ロードレース大会 １０月1日 0.9ｋｍ～3ｋｍのコース・24部門で実施 岩代公民館スタート 一般市民 岩代公民館 0243-55-2260 http://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 11

8

二
本
松
市

いわしろ健康ウォーク １１月３日 健康維持増進を図る目的で実施 岩代公民館スタート 一般市民 岩代公民館 0243-55-2260 http://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 11

9
川
俣
町

川俣ロードレース大会 5/28
1.９㎞（小学男女、親子）　５㎞（中学男女、一般男女（高校
以上）　１０㎞：男女（高校以上）

川俣町体育館ほか 希望者 川俣町体育館 024-565-3931 11

10
川
俣
町

川俣町ウォーキング大会 秋ごろ 町内６キロ程度のコースをウォーキングする。 町内外 希望者 川俣町体育館 024-565-3931 11

11
大
玉
村

あだたら健康マラソン大会
（実行委員会主催）

　令和5年
　　11月4日（土）

秋の安達太良山の裾野を走りながら健康増進を図るため、
村内外の参加ランナーを募集し、2km、3km、5km、10kmコー
スを走りぬく。
また、村内の小・中学生も校内マラソン大会と合わせて大会
へ参加し、体力づくりに取り組む。

大玉村
保健センター
周辺特設コース

県内希望者
（一部費用負担あり）

生涯学習課 0243-48-3139
大玉村教育ポータルサイト

ohtama.fcs.ed.jp 11
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12
田
村
市

都路町お盆野球大会 8月15日
お盆の帰省者を含む町民を対象に、参加者相互の親睦を
深め、明るく豊かな地域づくりのため実施

都路運動場
都路町内一般　ほ
か

都路公民館 0247-75-2063 https//wwwcity.tamura.lg.jp/home.html 11

13
田
村
市

都路町行政区対抗ソフトボール大会 10月8日
健康増進と体力向上を図り、参加者相互の親睦を深め、明
るく豊かな地域づくりのため実施

都路運動場 都路町一般 都路公民館 0247-75-2063 https//wwwcity.tamura.lg.jp/home.html 11

14
田
村
市

都路町行政区対抗バレーボール大会 6月4日
健康増進と体力向上を図り、参加者相互の親睦を深め、明
るく豊かな地域づくりのため実施

古道体育館 都路町内一般 都路公民館 0247-75-2063 https//wwwcity.tamura.lg.jp/home.html 11

15
田
村
市

都路町行政区対抗インディアカ大会 12月4日
健康増進と体力向上を図り、参加者相互の親睦を深め、明
るく豊かな地域づくりのため実施

古道体育館 都路町一般 都路公民館 0247-75-2063 https//wwwcity.tamura.lg.jp/home.html 11

16
田
村
市

田村市都路グリーンパーク杯争奪ス
ポーツ少年団ソフトボール大会

7/1～7/2
県内各地から、小学生のソフトボーラーが集まり、自然の中
で、試合を通じて交流を深め友情の輪を広げて、沢山の仲
間づくりをすることを目的として実施

都路運動場
県内スポーツ少年
団

都路公民館 0247-75-2063 https//wwwcity.tamura.lg.jp/home.html 11

17
田
村
市

かぶと虫杯「少年サッカー大会」 ７月１５日～１６日 スポーツ少年団によるサッカー大会を開催 田村市陸上競技場
参加料（＠1万円以
内）及び市補助金

常葉公民館 0247-77-2013 11 ○

18
田
村
市

かぶと虫杯「小学生バレーボール大会」 １０月８日～９日 スポーツ少年団によるバレーボール大会を開催 田村市総合体育館
参加料（＠5千円以
内）及び市補助金

常葉公民館 0247-77-2013 11 ○

19
田
村
市

かぶと虫杯「少年学童野球大会」 ９月２３日～２４日 スポーツ少年団による野球大会を開催 常葉運動場
参加料（＠5千円）
及び市補助金

常葉公民館 0247-77-2013 11 ○

20
田
村
市

かぶと虫杯「ミニバスケットボール大会」 ８月２6日～２7日 スポーツ少年団によるミニバスケットボール大会を開催 常葉体育館
参加料（＠6千円以
内）及び市補助金

常葉公民館 0247-77-2013 11 ○

21
鏡
石
町

駅伝・ロードレース大会
健康づくりを推進し体力の維持向上を目指し、大会を実施し
た。
（１１月実施）

鳥見山陸上競技場 県内外希望者
教育課生涯学習グ
ループ

0248-62-2031 11

22
平
田
村

剣道大会 未定 県内市町村参加者との親睦大会 村内体育館 県内希望者
石川剣道連盟平田
支部
（体育協会）

0247-55-2131 11 ○

23
浅
川
町

花火の里ロードレース大会 6/25
子どもから大人まで誰でも気軽に参加できるロードレース大
会を実施

中央公民館周辺 全国 教育課（公民館） 0247-36-2134
http://www.town.asakawa.fukushima.jp/information/n
ews/001752.html 11

24
三
春
町

三春滝ザクラ国天然記念物指定100周
年記念　第24回さくら湖マラソン大会

令和5年6月11日

初夏の美しいさくら湖周辺でマラソン大会を開催し、参加者
が健脚を競うことにより、健康づくりに資することを目的とす
る。
県内在住参加者1,000人

中郷学校
三春ダム周辺

町内希望者 生涯学習課 0247-62-3837 http://www.town.miharu.fukushima.jp 11
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25
白
河
市

2023しらかわスポーツフェスティバル 10月9日 スポーツギネスに挑戦及び体力測定 中央体育館 参加希望者
 NPO法人白河市

スポーツ協会
 0248-29-8655  http://www.city.shirakawa.fukushima.jp/ 11

26
白
河
市

市民総合体育大会 5月～2月 市民による総合体育大会 市内 参加希望者
 NPO法人白河市

スポーツ協会
 0248-29-8655  http://www.city.shirakawa.fukushima.jp/ 11

27
白
河
市

第28回天狗山旗争奪東北関東壮年軟
式野球大会

9月2日、3日
スポーツの振興及び国体施設の有効活用に資するため、野
球大会を開催する。

表郷天狗山球場
東北・関東代表15
チーム、地元代表1

チーム

表郷庁舎地域振興
課

0248-32-2113  http://www.city.shirakawa.fukushima.jp/ 11

28
白
河
市

しらかわ郷里マラソン 11月11日
地域振興を目的とし、体育振興及び市内の観光施設、特産
品のPRを行う。

東風の台運動公園 参加希望者 東庁舎地域振興課 0248-34-2113  http://www.city.shirakawa.fukushima.jp/ 11

29
西
郷
村

西の郷クロスカントリー大会 8/26
甲子高原子ども運動広場、きびたきの森トレーニングコース
を中心としたコースで開催するクロスカントリー大会。

西郷村甲子高原こ
ども運動広場　等

全国小・中・高校
生・一般
（最大：3,000円）

生涯学習課 0248-25-2371
http://www.vill.nishigo.fukushima.jp/soshiki/sh

ougaigakushuka/sportsevent/581.html
11

30
中
島
村

市町村対抗縦断駅伝 １１月 ふくしま駅伝大会の参加 白河～福島
村内希望者・村内
出身者

生涯学習課 0248-52-2503 11

31
矢
吹
町

三鷹市民駅伝大会 令和6年2月18日 マラソンを通し、姉妹市町の相互交流を図る。 三鷹市 三鷹市民他 生涯学習課 0248-21-9112 11

32
矢
吹
町

さわやか健康マラソン 令和5年10月 マラソンを通し、町民の健康推進、体力の維持向上を図る。 町内コース 県内外 生涯学習課 0248-21-9112 11

33
矢
祭
町

矢祭ふれあい駅伝競走大会 12/3
FIT圏の住民を中心とし、交流とスポーツ振興を目的とした
駅伝大会を開催する。

スインピア矢祭前
特設コース

全域 教育課 0247-46-2202 http://www.town.yamatsuri.fukushima.jp 11

34
楢
葉
町

Jヴィレッジハーフマラソン２０２３
令和５年１２月１０
日

広野町・楢葉町をコースにハーフマラソンを実施 Jヴィレッジ
対象者制限・費用
負担あり

Jヴィレッジマラソン
実行委員会

0240-26-0111 https://www.j-village-marathon.jp 11

35
楢
葉
町

福島ファイヤーボンズプレシーズンマッ
チ

９月
ならはスカイアリー
ナ

対象者制限・費用
負担あり

福島スポーツエンタ
テインメント（株）

024-927-0777 11

36
川
内
村

第8回かわうちの郷

かえるマラソン大会
9月24日（日） マラソン大会（8回目） 村内 一般

かわうち

ラボ
0240-23-7040 http://www.k-labo.or.jp 11 ○

37
大
熊
町

町内駅伝
令和５年１２月１７
日

健康維持、増進を目的に、走る楽しさや参加者同士の栗生
を図る。

大熊町内 町民 大熊町教育総務課 0240-23-7194 https://www.town.okuma.fukushima.jp 11
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38
葛
尾
村

村民グラウンドゴルフ大会 5/25
村内に戻ってきた方、村外の避難先に居住している方々が
グラウンドゴルフを通して親睦を図る。

村民グラウンド 村内希望者 公民館 ０２４０－２９－２００８ https://www.katsurao.org/ 11 ○

39
葛
尾
村

ソフトバレーボール大会 11/25
村内に戻ってきた方、村外の避難先に居住している方々が
ソフトバレーボールを通して親睦を図る。

健康増進センター 村内外の希望者 公民館 ０２４０－２９－２００８ https://www.katsurao.org/ 11 ○

40
葛
尾
村

剣道錬成大会 12/17
村内外から各剣道場・剣道教室の児童生徒、指導者が一堂
に会して剣道錬成大会を開催し、心身の鍛錬と交流を図
る。

健康増進センター
村内外に居住して
いる希望者

公民館 ０２４０－２９－２００８ https://www.katsurao.org/ 11 ○

41
葛
尾
村

新春バレーボール大会 1/7
村内に戻ってきた方、村外の避難先に居住している方々が
バレーボールを通して親睦を図る。

健康増進センター 村内外の希望者 公民館 ０２４０－２９－２００８ https://www.katsurao.org/ 11 ○

42
飯
舘
村

いいたてナイター駅伝 ８月
参加者との交流、村民同士の交流を通し地域の活性化を図
ること及びスポーツに親しむきっかけをつくる。

飯舘村スポーツ公
園

村民等
教育委員会
生涯学習課

0244-42-0072 https://www.vill.iitate.fukushima.jp/ 11

43

喜
多
方
市

喜多方市民水泳大会 R5.8.5
水泳競技の普及・振興と青少年の健全育成・親睦・交流を図り、市民の
健康増進に寄与することを目的とした水泳大会 喜多方市民プール 市民

（公財）喜多方市体
育協会

0241-23-0771 スポーツ 11

44

喜
多
方
市

喜多方シティレガッタ R5.8.6
県内唯一のボート場である県営荻野漕艇場を活用し、市民相互の地域
間・世代間交流を目的としたボート大会 県営荻野漕艇場 市内外 生涯学習課 0241-24-5319 スポーツ 11

45

喜
多
方
市

蔵のまち喜多方太極拳講習会 R5.9.9
市民を中心とした太極拳愛好者がレベルアップを図るとともに、県内外か
ら受講生を募集することで受講生同士の交流を図り、更には地域振興に
つなげるための講習会

押切川公園体育館 市内外 生涯学習課 0241-24-5319 スポーツ 11

46

喜
多
方
市

蔵のまち喜多方健康マラソン大会 R5.11.3
マラソンを通じた健康づくりと、市内外の方々との交流によるスポーツの
振興、そして、活力あるまちづくりを進めることを目的とした健康マラソン
大会

押切川公園スポー
ツ広場

市内外
（公財）喜多方市体

育協会
0241-23-0771 スポーツ 11

47

喜
多
方
市

会津熱塩三ノ倉スキー大会 R6.3.10
市内外のスキー愛好者の交流の促進と本市スキー選手の発掘、強化を
目指すとともに市民の健康増進のためスポーツ意識の高揚を図る大会 三ノ倉スキー場 市内外 生涯学習課 0241-24-5319 スポーツ 11

48

喜
多
方
市

蔵のまち喜多方
桜ウォーク2023

4月
　市内外の参加者が市内の桜の名所を巡り健康増進と交
流を図るウォーキングイベント。

喜多方プラザほか 市内外 中央公民館 0241-24-4811 http://www.city.kitakata.fukushima.jp 11

49

喜
多
方
市

秋の喜多方・
長床ウォーク

11月
　市内外の参加者が会津三十三観音の番所を拝観し郷土
の歴史に触れながら長床を目指すウォーキングイベント。

喜多方プラザほか 市内外 中央公民館 0241-24-4811 http://www.city.kitakata.fukushima.jp 11

50

西
会
津
町

ビーチボールバレー交流大会 7月
ビーチボールバレーを通して、交流、親睦、健康づくり
を図る。

さゆり公園体育館 一般 生涯学習課 0241-45-3244 ｈｔｔｐ//www.town.nishiaizu.fukushima.jp 11
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51

猪
苗
代
町

健康マラソン大会 ６月４日
マラソンを通して参加者同士の親睦と健康増進を図る

１回
運動公園

未就学児(親子)

小中高校生

一般など

(各種部門あり)

生涯学習課 0242-72-0180 http:/www.town.inawashiro.fukushima.jo/taiken/ 11

52
柳
津
町

町民運動会
柳津地区：9月3日
西山地区：10月8日

町民の体力向上と町民相互の親善交流を図る。
運動公園・西山小
校庭

・柳津地区民
・西山地区民及び
西山地区出身者

生涯学習係 0241-42-3511 11

53
柳
津
町

姉妹都市スポーツ交流事業 未定
社会人及び児童を対象にスポーツを通じた交流を促し、両
町の更なる連携を深める機会とする。

新潟県
出雲崎町

町内希望者及び出
雲崎町民希望者

生涯学習係 0241-42-3511 11

54
三
島
町

桐の里ウォーク 5月29日
ウォーキングブームに合わせ、町内の四季を楽しめる
ウォーキング大会を開催する。

町内 県内希望者
三島町
公民館

0241-48-5599 http://www.town.mishima.fukushima.jp 11

55

会
津
美
里
町

会津美里ふれあいウォーク２０２3 9月16日 ウォーキングを実施 新鶴地域 町内外 生涯学習課 0242-54-2368 http://www.town.aizumisato.fukushima.jp/ 11

56
只
見
町

只見町駅伝競走大会 １０月８日 只見町内をたすきでつなぐ駅伝競走大会 町内 県内外希望者 只見町体育協会 同上 11

57

南
会
津
町

トップアスリートスポーツ教室 ５月～11月
福島レッドホープスの選手を講師に、子どもたちへの野球・
ソフトボールの実技指導を実施する。（１回）

びわのかげ運動公
園

町内小中学生 南会津町振興公社 0241-62-5511 11

58

南
会
津
町

会津たじま少年少女レスリング大会 9月3日
町のシンボルスポーツであるレスリング競技の普及と競技
力向上のためレスリング大会を開催。町内外からちびっこレ
スラーが参加。

田島体育館
田島レスリングクラ
ブ

0241-66-2605 11

59

南
会
津
町

南会津町びわのかげ陸上競技大会 9月24日
南会津郡内に居住されている陸上競技愛好者を対象とした
陸上大会。トラック競技8種目69クラス、フィールド競技5種目
56クラス。

びわのかげ運動公
園多目的競技場

南会津町振興公社 0241-62-2442 11

60

南
会
津
町

第２回まちなかスポレク祭in南会津町 未定
田島中心地エリア内において制限時間内にチェックポイント
をまわり多くのポイントを獲得する競技。ジュニアの部8チー
ム、ファミリーの部19チーム、一般の部4チームが参加。

町内全域 生涯学習課 0241-62-5511 11

61

南
会
津
町

ゴーマン杯南会津町ふるさと健康マラソ
ン大会

10月15日
幼少期を南会津町で過ごした故ゴーマン美智子氏の功績を
たたえたマラソン大会を実施（ハーフ、10km、5ｋｍ、3km、
2km、1.5km）

舘岩地域 小中高一般 大会実行委員会 0241-78-2110 11

62

南
会
津
町

南会津町伊南武道館少年剣道大会
９月30日～10月１
日

県内外の小中学生を対象とした個人戦、団体戦による剣道
大会

伊南武道館・伊南
地域交流センター

県内外小中学生 大会実行委員会 0241-76-7719 11

63

南
会
津
町

クロスカントリースキー伊南杯 ２月17日～18日
県スキー連盟公認大会として、フリー及びクラシカルによる
ポイント大会（小学生からマスターズまで）

伊南クロスカント
リーコース

教育委員会分室 0241-76-7719 11
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