
 

１０ページに変更があります。 
 

訂正箇所 訂正前 訂正後 

全国自死遺族法律相談ホットライン 
電話番号 

☎ 050-3786-1044 

 

☎ 050-5526-1044 

 
 
 

１１ページに変更があります。 
日時・会場は変更になることがあります。最新の情報は各グループのホームペ

ージや問合せ先にご確認の上ご参加ください。 

 

（福島県内のわかちあいの会）                     令和６年１月現在 

名  称 開催日・場所 問合せ先 

対象：自死遺族の方 

グリーフケア＆ピアサポート 

NPO 法人福島れんげの会 

「れんげのつどい」 

開催日：偶数月第３日曜 

時間：午後 

場所：福島市内 

☎ 024-563-7121 

 renge@kokorosasae.jp 

死遺族自助グループ 

えんの会 

開催日：原則として毎月第２土曜 

時間：１３：３０～１６：３０ 

場所：郡山市内 

☎ 090-9632-3202 （齋藤） 

 

ennokai_cs-koriyama@yahoo.co.jp 
※運営などのすべてをご遺族が行って

います。 

対象：大切な方を亡くされた遺族の方（自死、突然死、事故死、病死など） 

いわきグリーフケア協会 
大雨・豪雨による建物被災により、当面の間、活動休止 

（復旧の体制が整い次第、協会ＨＰ上などでお知らせ） 

グリーフケア＆ピアサポート 

NPO 法人福島れんげの会 

「ひなげしのつどい」 

不定期開催 

※ホームーページをご確認の上、 

事務局にご連絡ください。 

※NPO 法人福島れんげの会事務局 

☎ 024-563-7121 

 renge@kokorosasae.jp 

NPO法人 

ReLink 

(りんく) 

家族をなくした 

子どものプログラム 

「みんなの 

プログラム」 

開催日：偶数月第３日曜 

時間：13：00～15：00 

場所：福島市内 

ReLink 事務局 

☎ 050-3550-1840 

 relink.f@gmail.com 
 

※問合せ・申し込みは、事務局にお問合せ 

またはインスタグラムをご覧ください。 

子どもをなくした 

家族のプログラム 

「ReLinkの会」 

開催日：奇数月（平日または休日） 

時間：10：00～12：00 

会場：福島市内 
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１２～１４ページ 「さまざまな悩みの相談窓口」 訂正表 
 

令和６年１月現在 

訂正箇所 訂正前 訂正後 

12ページに追加 
福島市役所 障がい福祉課 

☎（024）525-3746 

こころの健康相談 

ダイヤル 

相談受付時間 

月～金 ９:００～１７:００ 

 

月～金  ９：００～１７：００、１８：３０～２２：００  

福島いのちの電話 

電話番号 

☎（024）536-4343 

 

☎（024）536-4343 

☎ 0570-783-556（ﾅﾋﾞﾀﾞｲﾔﾙ） 

相談受付時間 

毎月１０日 ２４時間 

 

毎月１０日 ８:００～翌朝８:００ 

 メール相談を追加  soudan@fukushima-inochi.com ＜５日以内に返信します＞ 

東京自殺防止センター 

相談受付時間 

毎日 ２０：００～翌朝６：００ 

（火曜日は１７：００から） 

 

年中無休 ２０：００～翌２：３０ 

（月曜日は２２：３０～） 

（火曜日は１７：００～） 

自死遺族相談ダイヤル 

相談受付時間 

毎週木 １１:００～１９:００ 

 

毎週木 １０:００～２０:００ 

毎週日 １０:００～１８:００ 

法テラス福島 
電話番号 

☎ 0503383-5540（IP 電話） 

 

☎ 0570-078370（ﾅﾋﾞﾀﾞｲﾔﾙ） 

福島県司法書士会 

総合相談センター 

相談受付時間 

月～金 １０:００～１２:３０、１３:３０～１６:３０ 

予約受付時間 

月～金 １０:００～１２:３０、１３:３０～１６:0０  

相双地区の受付追加 
☎ 0240-23-6454 

月～金 9:30～正午、１３:00～１７:00 

福島県 

消費生活センター 

相談受付時間 

月～金 ９:００～１８:３０ 

 

月～金 ９:００～１８:３０ 

毎月第４日曜 ９:００～１６:３０ 

日本貸金業協会 

福島県支部 

相談受付時間 

月～金 9:００～１７:３０ 

 

月～金 ９:００～１７:００ 

福島県母子家庭等就

業・自立支援センター 

電話番号 

☎（024）521-5699 

   

☎ 0120-650-110（ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ） 

こころホットライン  名称変更 こころの耳電話相談 
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