
月　日 時　　間

9:00～9:30

開講式

オリエンテーション

重要事項説明

9:30～10:30
「法制度の現状」
郡山市障がい者基幹相談支援センター

佐藤清一郎

○障害福祉施策の経緯の再確認と動向の理解

○障害福祉サービス等報酬改定の内容についての理解

○関連する各法律の改正状況についての理解

10:30～10:40 休　憩

10:40～12:10

「意思決定支援に着目した個別
相談支援」
みどりのかぜ　鈴木繁生

○個別相談支援の基本姿勢

○相談支援のプロセス

○意思決定支援の展開

12:10～13:10 休　憩（昼食）

13:10～14:40

「チームアプローチ」

会津若松市障がい者総合相談窓口

平賀智弥

○多職種連携及びチームアプローチの意義・目的

○チームアプローチの実践

〇多職種連携とケアマネジメントプロセス

〇サービス担当者会議の準備・進め方

〇障害福祉サービスの枠組みを超えた展開

〇多職種連携の課題や促進方法

〇チームにおける意思決定支援の展開

14:40～14:50 休　憩

14:50～16:20

「コミュニティワーク」
伊達市保原地域包括支援センター

森美樹

○地域を基盤としたソーシャルワークの意義と機能

○自立支援協議会の活用と展開

○コミュニティ・ソーシャルワークのプロセス

16:20～16:30 休　憩

16:30～17:40

「スーパービジョン」
相馬地方基幹相談支援センター拓

須藤康宏

○スーパービジョンの機能

○スーパービジョンの特徴

○スーパービジョンの実践の必要性と阻むもの

17:40～18:00 事務連絡

1人：1時間程度
基礎力自己評価票によるセルフ

チェック
○基礎力自己評価票による相談支援業務のふり返り

9:00～10:30
講義及び実演

「スーパービジョンとGSV」

○GSVの意義と方法

○GSVの展開

○地域支援の展開や目的

10:30～10:45 休　憩

10:45～12:00 演習（1事例目）「GSV」 ○GSVの体験と効果

12:00～13:00 休　憩（昼食）

13:00～14:00

講義及び実演

「地域課題解決へ向けたアプローチ企

画書作成」

○個別支援から地域課題への展開

○地域援助としてのCSW

○地域アセスメント

14:00～14:10 休　憩

14:10～15:10
演習（1事例目）「地域課題解決へ向

けたアプローチ企画書作成」
○地域支援の展開に関する演習

15:10～15:20 休　憩

15:20～16:20 演習（2事例目）「GSV」 ○GSVの体験と効果

16:20～16:30 休　憩

16:30～17:20
演習（2事例目）「地域課題解決へ向

けたアプローチ企画書作成」
○地域支援の展開に関する演習

17:20～17:30 事務連絡

演習

第1日目

11月13日

（水）

11月25日

（月）
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別紙２　令和6年度福島県障がい者相談支援（障がい者ケアマネジメント）従事者現任研修日程

実地研修

場所：基幹相談支援センター等

講　義

10月8日

（火）



月　日 時　　間

9:00～9:10 導入講義

9:10～11:00
演習（3事例目）

「GSV」

「地域課題解決へ向けたアプローチ企画書作成」

○GSVの体験と効果

○地域支援の展開に関する演習

11:00～11:15 休　憩

11:15～12:15 演習（4事例目）「GSV」 ○GSVの体験と効果

12:15～13:15 休　憩（昼食）

13:15～14:05
演習（4事例目）「地域課題解決へ向
けたアプローチ企画書作成」

○地域支援の展開に関する演習

14:05～14:20 休憩

14:20～16:10
演習（５事例目）

「GSV」

「地域課題解決へ向けたアプローチ企画書作成」

○GSVの体験と効果

○地域支援の展開に関する演習

16:10～16:20 休憩

16:20～17:10 プレゼンテーション

17:10～17:30 事務連絡

9:00～9:40
導入講義

演習事前講義　演習の進め方
○知識と実践の結びつけ

①意思決定支援の展開/②インテーク/③アセスメント/④モニタリング

9:40～10:30 実践演習演習1
○個人演習・セルフチェック

○実践報告・検討を通した個別相談支援の能力の向上

10:30～10:40 休　憩

10:40～11:30 実践演習演習2
○個人演習・セルフチェック

○実践報告・検討を通した個別相談支援の能力の向上

11:30～12:30 休　憩（昼食）

12:30～14:00 実践演習演習3～4
○個人演習・セルフチェック

○実践報告・検討を通した個別相談支援の能力の向上

14:00～14:10 休　憩

14:10～14:25 報告内容の手直し（個人ワーク）
○個人演習・セルフチェック

○実践報告・検討を通した個別相談支援の能力の向上

14:25～15:45 実践報告演習

15:45～15:50 休　憩

15:50～16:10 まとめグループワーク

16:10～16:30 発　表

16:30～16:40 セルフチェック

16:40～17:00
講　評
修了証書授与

演習

第2日目

11月14日
（木）

11月26日
（火）

演習

第３日目

11月15日

（金）
11月27日
（水）
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