
２１　父子手帳
（おやこ手帳）

２２　ブックスタート

ＵＲＬ その他の内容

福島市 ある ある ある ある ○

https://www.city.fukushima.f
ukushima.jp/ijyuu/（移住・結
婚支援）

https://www.city.fukushima.f
ukushima.jp/kosodate-
portal/（福島市子育てポータ
ルサイト）

○ - - ある
スポットビジョンス
クリーナー

会津若松市 ある ある ない ある ○
https://www.city.aizuwakama
tsu.fukushima.jp/docs/20230
72000011/

○ ○ ・子育て支援事業等の情報配信 ある
スポットビジョンス
クリーナー

郡山市 ない ない ある

(1)保健所保健・感染症課
【対象】郡山市内の中学校、義
務教育学校、高等学校等の生
徒及び学校関係者並びにその
保護者
【内容】エイズ等性感染症の講
義（感染症予防の分野）

(2)こども家庭課
【対象】中学校2.3年生
【内容】生命の大切さや自分及
び他者を大切にすることができ
る生徒の育成を目的として、助
産師が中学校に出向き、講話
及び育児体験を実施する。

ある ○
https://www.city.koriyama.lg.j
p/site/kosodate/

○ - ○
郡山市ニコサ
ポアプリ

・電子母子手帳機能を有するアプリを
活用した妊娠・出産・子育てに関する
情報配信
・子育て支援事業等の情報配信

ある
スポットビジョンス
クリーナー

いわき市 ない ある ある

「いのちを育む教育」と題し、市
の指針をもとに、市内の教育現
場や地域、医療や福祉等で現
在の「性」や「生」に対する教育
方法を検討。
市内中学校1校をモデル校とし
外部講師や市保健師の講話等
を実施している。また、小中高
校への助産師派遣事業を実
施。
その他、依頼のあった小中高
校にて、保健師による健康教
育を実施。

ある ○
http://www.iwaki-
kodomokosodate.com/

○ - - ○
子育て支援アプリの配信
（いわきおやCoCoアプリ）

ある
スポットビジョンス
クリーナー

白河市 ある ある ある
「命の教育事業」として、小学
校・中学校に助産師を派遣し発
達段階に応じた教育を実施。

ある ○

子育て支援総合サイト
https://www.city.shirakawa.fukushima
.jp/page/dir000009.html

結婚支援専用サイト
https://www.city.shirakawa.fukushima
.jp/page/dir009887.html

○ - - ○
子育て支援アプリの配信（内容はホー
ムページと共有）

ある
スポットビジョンス
クリーナー

須賀川市 ある ある ある
小中学生と赤ちゃんふれあい
事業

ある 〇

https://www.city.sukagawa.fu
kushima.jp/kosodate_kyoiku/
1006711/kosodateshienjigyo/
index.html

〇 - - ある
スポットビジョンス
クリーナー

検査機器

市町村

２３　思春期保健に関する事業 ２４　次世代育成・子育て支援・結婚支援などに関する情報発信（ホームページ・冊子など）
２５　３歳児健康診査に
おける屈折検査の実施

制度の
有無

制度の
有無

事業実
施の
有無

事業の内容

実施の
有無

ホームページ（支援に関する総合サイ
ト）の開設

冊子の
発行

チラシ
の

各戸配
布

など

広報誌等
での連載

その他

検査実
施の有

無

子育てに関する支援3
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喜多方市 ない ある ある
中学３年生及びその保護者を
対象に、産婦人科医師による
思春期保健講座を実施

ある ○
・きたかた子育て応援サイト
https://www.city.kitakata.fuk
ushima.jp/site/kosodate/

○ - - SNS活用

・喜多方市公式facebook,instagramへ
の記事掲載
・電子親子手帳アプリにより妊娠中か
ら子育てに関する各種情報を配信

ある
スポットビジョンス
クリーナー

相馬市 ない ある ない ある ○
https://www.city.soma.fukus
hima.jp/kosodatesite/index.h
tml

- - - ○
相馬市ホームページ内に、
Facebook(すくすくsoma)開設

ある
スポットビジョンス
クリーナー

二本松市 ある ある ある
市内全中学校で１回ずつ、２年
生を対象に産婦人科医師によ
る性教育教室を開催

ある ○
https://www.city.nihonmatsu.
lg.jp/mama/

○ ○ ○ ○
フリーマガジンと関連ウェブサイトを活
用し情報発信

ある
スポットビジョンス
クリーナー

田村市 ない ある ない ある ○ https://www.city.tamura.lg.jp ○ ○ - ある
スポットビジョンス
クリーナー

南相馬市 ない ある ある
小学6年生、中学3年生を対象
に思春期保健教室を実施。（全
公立学校）

ある ○
http://minamisoma.ikuji365.n
et/

○ ○ - ある Ｒ４年度に購入済

伊達市 ある ある ない ある ○

https://www.date-nikoniko.jp

https://www.city.fukushima-
date.lg.jp/soshiki/11/49724.h
tml

○

○
冊子の
子育て
世帯へ
の各戸
配布

○
・子育てアプリ
・子育てガイドブックの電子版をHPに
公開

ある
スポットビジョンス
クリーナー

本宮市 ない ある ある
中学校への思春期教育の講師
派遣

ある ○ 母子アプリ
健診や予防接種などが管理できる母
子アプリを導入

ない

桑折町 ある ある ある
・赤ちゃんふれあい教室
・学校からの依頼により健康教
育（命の授業等）を実施

ある - ○ ○ ○ ○
子育て支援アプリ（電子母子手帳機能
あり）での情報発信

ある
スポットビジョンス
クリーナー

国見町 ある ある ある 乳幼児とのふれあい体験 ある - ○ ○ ○ ある
スポットビジョンス
クリーナー

川俣町 ない ある ない ある ○ https://kawamata-gurashi.jp - - ○
子育て支援ガ
イドブック

転入時、出生届出時または母子手帳
交付時に「子育て支援ガイドブック」を
配付。２年に一度、小学生以下の子ど
もがいる全家庭へ配付。

ある
スポットビジョンク
リーナー

大玉村 ある ある ない ある ○ ある
スポットビジョンス
クリーナー

鏡石町 ない ある ない ある ○
母子手帳アプ
リ

アプリにより妊娠中から子育てに関す
る各種情報を配信

ある
スポットビジョンス
クリーナー

天栄村 ある ある ある
・命の教育授業（小中学生を対
象）
・心の健康相談

ある ○
https://www.vill.tenei.fukushi
ma.jp/site/iju/kosodate1.htm
l

- - ○ ある
スポットビジョンス
クリーナー

下郷町 ない ある ある
自殺予防対策とあわせ、中学
校での出前授業を実施

ない ある
キーラービジョン
スクリーナー

檜枝岐村 ない ない ある 赤ちゃんふれあい体験 ある ○
https://www.vill.hinoemata.lg.
jp/jyumin/hukushi/000041.ht
ml

○ - - ない

只見町 ない ある ない ある ○
https://www.town.tadami.lg.jp
/

○ ○ - ある
小児用ビジョンス
クリーナー
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南会津町 ない ある ある
教育機関等からの依頼により、
性教育講座を実施

ある ○

・子育て支援
https://www.town.minamiaizu
.lg.jp/official/kosodate_kyoiku
/kosodate/index.html

・結婚支援
https://www.town.minamiaizu
.lg.jp/official/choseijoho/chiik
izukuri/kekkonshien/index.ht
ml

○ - ○

・こども家庭セ
ンター「えがお
ぷらす」公式Ｉｎ
ｓｔａｇｒａｍ
・『恋だべ愛だ
べプロジェクト
公式LINE』

・Ｉｎｓｔａｇｒａｍにて子育てに関すること
を情報発信
・参加者同士が気軽に交流できる婚活
イベントやセミナー等について情報発
信

ある
スポットビジョンク
リーナー

北塩原村 ある ある ある 中学生に対する思春期講座 ある ○
https://www.vill.kitashiobara.f
ukushima.jp/site/kosodate/

○ ○ 〇

結婚・妊娠・出産・子育てにつながるま
での支援制度や事業をダイジェスト版
として発行し、全戸配布やホームペー
ジで公表を行っている。

ある
スポットピジョンク
リーナー

西会津町 ある ある ある
地元の高校に出向き、1・2年生
を対象とした思春期教育を行っ
ている。

ある ○
https://www.town.nishiaizu.fu
kushima.jp

ある
スポットビジョンス
クリーナー

磐梯町 ない ある ない ある ○
https://www.town.bandai.fuk
ushima.jp/soshiki/gyousei/20
24marriage-support.html

○ - - ある
スポットビジョンス
クリーナー

猪苗代町 ない ある ない ある - ○ - - ○

・子育て支援アプリの配信（内容は町
ホームページと共有）
・子育て支援ガイドブックを町ホーム
ページに掲載

ある
スポットピジョンス
クリーナー

会津坂下町 ある ある ない ある ○
https://www.town.aizubange.f
ukushima.jp

ある
スポットビジョンス
クリーナー

湯川村 ない ある ある ない ある
スポットビジョンス
クリーナー

柳津町 ない ある ある 思春期講座（小・中学生対象） ある -
https://www.town.yanaizu.fuk
ushima.jp/categories/lifeeve
nt/

- - ○ ある
スポットビジョンス
クリーナー

三島町 ない ない ない ある ○
https://www.town.mishima.fu
kushima.jp/

- - - ある
スポットビジョンス
クリーナー

金山町 ない ない ない ある ○
https://www.town.kaneyama.f
ukushima.jp/soshiki/54/syou
sikataisaku.html

- - ○ ある スポットビジョン

昭和村 ない ない ない ない ない

会津美里町 ない ある ない ある ○
https://www.town.aizumisato.
fukushima.jp/gyosei/kosodat
e_kyoiku/1/3/index.html

○ ○ - ある
Ｓｐotビジョンスク
リーナー　モデル
ＶＳ100

西郷村 ない ある ある

小中学生を対象に助産師によ
る心の健康教育（命の大切さ
やお互いを尊重することについ
て）を実施する。

ある ○
https://www.vill.nishigo.lg.jp/
suku_suku/

○ ある
スポットビジョンス
クリーナー

泉崎村 ない ある ある
小中学校において助産師によ
る講話を実施

ある ○
http://www.vill.izumizaki.fuku
shima.jp/

- - - ○
・母子手帳アプリ「母子モ」
・結婚新生活支援事業ホームページ
掲載

ある
スポットビジョンス
クリーナー

中島村 ない ある ある
中学生を対象とした助産師に
よる講話

ある - - - ○ 村HPへの掲載 ある
スポットビジョンス
クリーナー
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矢吹町 ある ある ある
いのちの教育事業
（町内小学校・中学校・高等学
校において実施）

ない ある SVS

棚倉町 ある ある ある

（対象）
小学生・中学生・高校生
（内容）
産婦人科医師・助産師・公認心
理士による講話

ある - ○ - - 〇 子育て応援アプリ ある SVS

矢祭町 ない ある ある ある ○
母子健康手帳
アプリ

「矢祭ぴーぽけっと」　　ホームページ
と連動して、町の子育て支援情報の配
信、妊婦健診や子どもの成長の記録・
管理等ができるアプリを提供している。

ある スポットビジョン

塙町 ある ある ある
保健師または講師派遣による
小中学校の授業参加

ある ○
母子手帳アプ
リの提供

「はなわすまいるアプリ」
塙町から提供される各種制度・サービ
スの案内や、妊婦検診記録・子どもの
成長記録の管理といった機能を持つ
スマホアプリを無償提供している。

ある
スポットビジョンス
クリーナー

鮫川村 ある ある ある
小学５年生～中学３年生までを
対象に、自尊感情を高めるた
めの講座や演習を実施。

ある ○
https://www.vill.samegawa.fu
kushima.jp/page/page002542
.html

ある
スポットビジョンス
クリーナー

石川町 ある ある ある
県立石川高等学校1年生に年
に1回いのちの授業を実施。福
島県助産師会に委託

検討中 - ○ - - ある
スポットビジョンス
クリーナー

玉川村 ない ある ない ない ある スポットビジョン

平田村 ない ない ある
中学校での助産師等による思
春期教室の実施。

ある - - ○ - ある
スポットビジョンク
リーナー

浅川町 ある ある ある
学校保健と連携した、思春期
教室及びこころの健康教室の
開催

ある
子育て
ガイド
ブック

母子手帳アプ
リ母子モ　子育
てナビらんらん

ある
スポットビジョンス
クリーナー

古殿町 ある ない ある

学校保健と連携し、中学生へ
は思春期講話、こころの健康
教室の開催、小学６年生へは
こころの健康教室の開催。郡
内合同で作成したこころのノー
トの配布。

ある - - ○ ○

○母子手
帳アプリ
「母子モ」
〇健康カレン
ダー

妊婦訪問、乳幼児健診・教室時に子育
てガイドブックを配付
子育てアプリによる子育てに関する情
報の発信（チラシ、広報、ホームページ
に掲載）

ある
スポットビジョンス
クリーナー

三春町 ある ある ある

町内の小中学校の授業協力
で、思春期保健講座として専門
講師（助産師）を派遣。赤ちゃ
んの誕生や妊娠・出産、性感
染症など、性に関する内容の
講座を行う。また、赤ちゃん人
形や知識普及のための媒体貸
出を行う。

ある ○
https://www.town.miharu.fuk
ushima.jp/soshiki/25/kosoda
tesien.html

○ - ○
母子手帳アプ
リ「母子モ」

子育てアプリ「みらいくみはる」による
子育てに関する情報の発信

ある
スポットビジョンス
クリーナー
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小野町 ある ある ある
助産師を講師として、主に未就
学児を対象に命の大切さや性
についての講座を実施

ある - ○ ○ ○ ある
スポットビジョンス
クリーナー

広野町 ない ある ない ない ある
スポットビジョンス
クリーナー

楢葉町 ない ある ない ない ある
スポットビジョンス
クリーナー

富岡町 ない ある ない 検討中 ある
スポットビジョンス
クリーナー
VS100S-J

川内村 ない ある ある

乳幼児ふれあい体験：中学生
を対象に乳幼児健診の場で赤
ちゃんや保護者とのふれあい
の場を設定(1回/年)

ある ○ http://www.kawauchimura.jp/ - - - ある
スポットビジョンス
クリーナ（ SVS ）

大熊町 ない ある ない 検討中
子育てポータルサイト・子育てハンド
ブックの作成予定

ない

双葉町 ない ない ない ある ○ ○ ない
町主催で健診実
施無し

浪江町 ない ある ない ない ある
眼科医受診しても
らい償還払いで対
応

葛尾村 ない ない ない ある

母子保健
事業、予
防接種の
助成等に
ついて広
報に掲載

ある
スポットビジョンス
クリーナー

新地町 ない ある ない ある ○
https://www.shinchitown.jp/s
ite/kosodate/

○ ない

飯舘村 ある ある ある
いいたて希望の里学園7・８年
生を対象に開催

ない ある
スポットビジョンス
クリーナー

市町村
合計

23 50 35 47 53


