
様式２

がん教育実施報告書

学校名 いわき市立入遠野中学校

実施対象者

（学年・保護者など）
全学年

教育課程の位置づけ
体育・保健体育  道 徳   学級活動・HR活動  講演会・行事

その他（        ）

実 施 日 時 令和 ５ 年 １２ 月 １４ 日（木） １４：４０～１５：３０

打合せについて
【１回目】方法： 電話     内容： 対象者や講話内容の確認

【２回目】方法： 電話     内容： 準備物等の確認

外部講師 職・氏名 職名 保健師    氏名 岡山 果奈

実 施 内 容

【テーマ】 がんの基本的知識について

１ がんってなに？

→がんと何か、どのようにしてがんになるの

かについて、スライドを用いて説明した。

２ がんの原因は？

→生活習慣を整えることが、がん予防に繋がることを強調していたため、

多くの生徒が自分事として捉えることができていた。

３ がんにならないためには

→適度に生徒たちに聞いたり、話し合わせ

たりしていたため、生徒が自分なりに考

えながら学ぶことができていた。

成 果 等

【生徒の感想】

・自分自身ががん検診に行ったり、親にも検診について伝えたい。

・がんはかかる可能性が高いが、治療すれば良くなる病気だと知れて良

かった。

・他人事だと思わず、今のうちから生活習慣を見直し、将来のがんにな

るリスクを少しでも減らしていきたいと思った。

【外部講師を活用して良かった点】

教員も知らなかった知識が多くあり、生徒だけでなく教員もがんにつ

いての知識や理解を深めることができた。今後も活用していきたい。


