
様式２  

がん教育実施報告書 
 

学校名         伊達市立伊達東小学校 

実施対象者 

（学年・保護者など） 
第６学年１組 

教育課程の位置づけ 
体育・保健体育   道 徳   学級活動・HR 活動  講演会・行事 

その他（        ） 

実 施 日 時 令和６年１月２５日（木） １３：２５～１４：１０ 

打合せについて 
【１回目】方法：来校（対面）  内容：テーマや内容について 

【２回目】方法：        内容： 

外部講師 職・氏名 職名 主任保健技師  氏名 佐藤 しのぶ 様 

実 施 内 容 

【めあて】がんについて知ろう 

１ 自己紹介 

 

２ がんとはどんな病気か 

  ・がん化の原因と種類、性差、死亡数に 

ついてデータ等を用いて説明を受け、わかりやすく学ぶことがで 

きた。 

 

３ がんにならないためにできること 

               

・生活習慣が健康に影響を与えることを 

改めてクイズ形式で楽しく学ぶことがで 

きた。 

               例）喫煙、飲酒、食塩や野菜の摂取量 

                 運動の習慣化 

 

 

４ がん検診の大切さ 

  ・早期発見治療により約９割が治る病気であること、本県は受診率 

目標を国に准じているが、達していないこと等を知ることができた。 

 

成 果 等 

〇 保健技師から本県の現状を含む専門的、具体的な話を聞くことがで

き、興味をもって授業に参加し、学習内容を深めることができた。 

〇 予防と早期発見の重要性に気付き、今までの自分の生活と比較して

解決に向けた具体的な考えをもつことができた。 

・ 野菜をたくさん食べてがんを予防したい。 

・ 今の自分にもがんにならないためにできることがあるから、今か

ら予防したい。 

・ 大人になったらがん検診に行く。 

 

 

 


