
様式２  

がん教育実施報告書 

 

学校名 福島県東白川郡棚倉町立高野小学校 

実施対象者 

（学年・保護者など） 
６学年 

教育課程の位置づけ 
体育・保健体育   道 徳   学級活動・HR 活動  講演会・行事 

その他（        ） 

実 施 日 時 令和６年１月３０日（火） １０：２０ ～ １１：０５ 

打合せについて 
【1回目】方法：電話 内容：講師打合せの日程調整、謝礼について 

【2 回目】方法：電話・メール 内容：授業の内容、資料や必要物品の確認 

外部講師 職・氏名 職名 塙厚生病院 緩和ケア認定看護師  氏名 曲山 恵美 

実 施 内 容 

【めあて】がんについて学ぼう 

【指導の流れ】 

(1)がんとはどんな病気か（がんの仕組みについて） 

(2)がんの現状について（がんになる人の割合や治療についてなど） 

(3)がんになりにくくするため（原因や予防について） 

(4)がんの検診の大切さ（検診の意味や保護者へ検診の勧めの手紙作成） 

本時は、６年生の保健分野の「病気の予防」の単元で、生活習慣病や

飲酒･喫煙･薬物乱用防止の学習を行うため、その発展学習として実施し

た。がんについての正しい知識を身につけることを目的としており、が

んの原因や予防、検診の重要性などの理解を重視して学習を進めた。 

 

 

 

 

 

成 果 等 

【児童の感想より】 

・がんになる原因を知れたので気をつけていきたいです。家族の人にも

今日の授業について伝えて行きます。 

・たばこや飲酒だけでなく、食事も関係するのだとわかりました。がん

にならないように食事内容を気をつけたいと思います。 

・授業を受けがんへの怖さが少しなくなりました。バランスの良い食事

や適度な運動をして規則正しい生活をしていきたいです。 

・お父さんやお母さんに検診を受けるように呼びかけたいです。 

【よかった点や課題等】 

・より専門的な話を聞くことができ、学習内容の理解が深まった。 

・小学生の発達段階では難しい内容もあったので、中学校以降も引き続

き指導していくことで、さらなる成果があると感じた。 
 


